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Schulfihigkeits profil

Sie konnen |hr Kind in der Entwicklung eines positiven Selbstwertgefihls
unterstiitzen, indem es

» sich zu Hause sicher und angenommen fiihlt

» vielfditige Anregungen erfahrt

» gelernt hat, sich an Regeln zu halten und Interessen anderer zu

berlcksichtigen

= erfahr, dass ihm auch Grenzen gesetzt werden.
Far eine gut entwickelte Schulfahigkeit ist lhre elterliche Erziehung
wichtig!



Grob- und Feinmotorik
Die Entwickiung der Grob- und Feinmotorik stellt eine bedeutsame Grundiage fiir die
Konzentration, Wahmehmung und Orientierung dar. Sie kdnnen |hr Kind darin unterstiifzen durch

+ Férderung der Selbststandigkeit im An- und Ausziehen

+ Maglichkeiten zum Spielen, Rennen , Klettern, Toben, sich bewegen lassen im Freien
(Koordination von Bewegungen)

» Fahrrad, Roller fahren lassen

+ Schleife binden und Perlen aufziehen iiben

« Gelegenheiten bieten, um mit verschiedenen Stiften umzugehen und diese nutzen
kénnen (malken, ausmalen, Linien nachziehen)

« Bastelanregungen fur den Umgang mit Schere und Kleber bieten

Wahrnehmung

Die visuelle, auditive und taktile Wahmehmung sind wichtige Voraussetzungen firr einen

erfolgreichen Schriftspracherwerb und Lesefertigkeiten. ihr Kind sollte

« Formen und Farben unterscheiden

+ Gegenstidnde nach Merkmalen sortieren

+ einfache Melodien sihgen

+ Rhythmen klatschen, Abzahlreime kennen

+ Formen und Materialien ertasten

« sich in seiner vertrauten Umgebung zurechtiinden

¢ Raumlagen unterscheiden ..kénnen,

Konzentration und Lernverhalten

Sie heifen ihrem Kind im gemeinsamen Spiel, seine Kanzentration und sein Lernverhatten zu
férdern. Sie unterstlitzen lhr Kind dabei

sich auf vorgegebene Spiele einzulassen

ausdauernd, anstrengungsbereit und einfallsreich zu spielen
zu verlieren und mit Riickschlagen lernen umzugehen
Neues auszuprobieren, lernbegierig zu sein

verschiedene Wege zur Lésung von Aufgaben zu finden



Soziale Kompetenzen

Sie unterstitzen Ihr Kind besonders, wenn Sie ihm viel Zeit far Gesprache schenken und

Anregungen fir aktives Spiel geben. Sie fordern die sozialen Kompetenzen lhres Kindes, wenn

Sie ...

» die Zeit des Kindes nicht vollstandig verplanen

» Alternafiven zum Femsehen anbieten {1 Sendung /Tag begleitef)

« den Tagesrhythmus allmahlich dem Schultag-Rhythmus anndhern (rechizeitig ins Bett gehen)

» Jhrem Kind zuhtren, mit ihm erzéhlen und ihm vorlesen

« es ermutigen sich etwas zuzutrauen

« es viel loben, auch fiir Sachen, die es schon kann

« es lehren, sich an Regeln zu halten

« es als eigenstdndige Personlichkeit respektieren (nicht mit anderen vergleichen) — jedes Kind
ist einmalig!

« zulassen, dass Ihr Kind auch einmal einfach gar nichts tut!

Sprechfghigkeit / Sprache
Tragfahige Voraussetzungen fir das Schreiben- und Lesenlemen sind die Sprech- und
Sprachfahigkeit des Kindes. Sie sind gleichzeitig wichtiger Bestandteil des Zusammenlebens und

der Kommunikation untereinander. Sie kénnen dies unterstitzen durch

« Finger- und Sprachspiele

s Rhythmen klatschen, Abzahlreime kennen

» erzéhlen lassen zu Geschichten, Erlebnissen, Bilderbiichern
= eigenes Sprachvorbild

+ Worter in Silben klatschen

« Variation der Stimmlautstéirke (z.B. flustern)

» aufmerksam machen auf Piktogramme, (Verkehrs-)Schilder, Symbole, Werbung in der
Umgebung (Ausfliige nutzen)

« vorlesen, sich {iber Vorgelesenes unterhalten

« verschiedene Erzdhl- und Textstrukturen anbieten (auch Uber Tontrager, z.B. CD)

« Kinder ermuntern, Merkzettel und kleine Notizen zu ,verfassen” (Einkaufszeitel}

+ Eigenes Schreibvorbild {Schrift vor Kindern entstehen lassen)



Mengen- und zahibezogenes Wissen

Mit Eintritt in die Schule verfugt [hr Kind bereits Gber vielfaltige Mengen- und Zahlvorstellungen

und bringt seine Zahi- und Rechenfertigkeiten mit. Im hiuslichen Alltag ergeben sich zahlreiche

Maglichkeiten/Gelegenheiten zur Forderung der mathematischen Fahigkeiten:

* Anregungen zum Vergleichen und Ordnen im gemeinsamen Spiel anbieten (Was ist groBer,
kleiner, dicker, dinner, haher, niedriger ...? Wo sind die meisten, die wenigsten?, Ordnen
nach Farbe, Form, Groke,...)

»  fir verschiedene Verwendungssituationen von Zahlen (Alter, Hausnummer, Telefon ...)
sensibilisieren

» dem Kind Uberschaubare Aufgaben tibertragen (Tisch decken)

¢ Asnregungen zum Zahlen mit konkretem Material (Knopfe) bieten

+ Spiele wie Domine, Anlegedreiecke, Zahlen-Lotto, Wiirfelspiele

¢ Orientierungsaufgaben bisten (Raumlage)

« geometrische Muster fortsetzen

Natur und Leben / Alltag / Ernahrung

Die kindliche Entwicklung von Denk- und Arbeitsweisen zur eigenen Erschlielung werden durch

Gelegenheiten, Phinomenen und Dingen der Lebenswelt bewusst zu begegnen, unterstiitzt.

+ Tiere beobachten, Pflanzen aufziehen
« inder Natur Anregungen zum Beobachten, Spielen, Sammeln und Bauen bigten

+ Gelegenheiten zum gemeinsamen Einkaufen, Kochen, Essen, ... bicien



